
     Città di Lodi Vecchio
       Provincia di Lodi                                   Tabella dietetica ASILO NIDO 

fino ai 12 mesi Anno scolastico 2023/2024

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

1° SETT. brodo di verdura con crema di mais e brodo di verdure con crema di Brodo di verdura con crema di Brodo di verdura con crema Brodo di verdura con crema di mais
tapioca/pastina micron con omog/frullato riso/pastina micron con omog/frullato di mais e tapioca/pastina micron con di riso/pastina micron con omog/ e tapioca/pastina micron con omog/frullato

di carne (coniglio o pollo) pollo Omog/frullato di tacchino frullato di vitello di tacchino

mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata

merenda frutta grattuggiata mousse di frutta latte e biscotti yogurt banana

2° SETT. brodo di verdura con crema di mais e brodo di verdure con crema di Brodo di verdura con crema di Brodo di verdura con crema Brodo di verdura con crema di mais
tapioca/pastina micron con omog/frullato riso/pastina micron con omog/frullato di mais e tapioca/pastina micron con di riso/pastina micron con omog/ e tapioca/pastina micron con omog/frullato

di carne (coniglio o pollo) pollo Omog/frullato di tacchino frullato di vitello di tacchino

mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata

merenda frutta grattuggiata mousse di frutta latte e biscotti yogurt banana

3° SETT. brodo di verdura con crema di mais e brodo di verdure con crema di Brodo di verdura con crema di Brodo di verdura con crema Brodo di verdura con crema di mais
tapioca/pastina micron con omog/frullato riso/pastina micron con omog/frullato di mais e tapioca/pastina micron con di riso/pastina micron con omog/ e tapioca/pastina micron con omog/frullato

di carne (coniglio o pollo) pollo Omog/frullato di tacchino frullato di vitello di tacchino

mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata

merenda frutta grattuggiata mousse di frutta latte e biscotti yogurt banana

4° SETT. brodo di verdura con crema di mais e brodo di verdure con crema di Brodo di verdura con crema di Brodo di verdura con crema Brodo di verdura con crema di mais
tapioca/pastina micron con omog/frullato riso/pastina micron con omog/frullato di mais e tapioca/pastina micron con di riso/pastina micron con omog/ e tapioca/pastina micron con omog/frullato

di carne (coniglio o pollo) pollo Omog/frullato di tacchino frullato di vitello di tacchino

mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata mela/pera/banana grattugiata

merenda frutta grattuggiata mousse di frutta latte e biscotti yogurt banana


	STANDARD

